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Fastenzeit bedeutet für viele: 
verzichten,  weniger essen, weniger trinken, usw. 

Doch das Wort „fasten“ geht tiefer. Das Wort „fasten“ kommt eigentlich 
von „fest machen“, „Halt gewinnen“. 

Wenn ich beginne in der Fastenzeit wieder das Entscheidende zu suchen, 
dann wird mich die Fastenzeit bereichern, denn die Lebensqualität wird 

eine ganz andere sein. Das Leben gewinnt an Tiefe. 
 

In diesem Sinne einen guten Start in die Fastenzeit 2025 
wünscht der Sachausschuss Liturgie 

 

 

Gottesdienste in der kommenden Woche 
 

 

Montag, 10. März 
19:00 Uhr  Liebfrauenkapelle     Hl. Messe 
Dienstag, 11. März 
15:00 Uhr  St. Pankratius Vellern   Hl. Messe, Seniorenmesse 
19:00 Uhr  St. Stephanus      Hl. Messe 
Mittwoch, 12. März 
09:00 Uhr  Liebfrauenkapelle     Miteinander beten 
15:00 Uhr  Marienkapelle      Rosenkranzgebet 
18:30 Uhr  Krankenhauskapelle    Hl. Messe 
Donnerstag, 13. März 
08:30 Uhr  Marienkapelle      Hl. Messe 
19:00 Uhr  St. Franziskuskapelle   Hl. Messe -entfällt- 
21:00 Uhr  St. Stephanus      Komplet 
Freitag, 14. März Hl. Mathilde 
08:00 Uhr  St. Franziskuskapelle   Hl. Messe -entfällt- 
15:45 Uhr  Heinrich-Dormann-Zentrum Hl. Messe 
17:00 Uhr  St. Stephanus      Kreuzwegandacht mit eucharistischem  

Segen 
19:00 Uhr  Marienkapelle      Fastenandacht 
Samstag, 15. März 
17:00 Uhr  St. Pankratius Vellern   Hl. Messe 
18:30 Uhr  St. Stephanus      Vorabendmesse 
Sonntag, 16. März   2. Fastensonntag 
Predigt: Sachausschuss Liturgie  
08:30 Uhr  St. Stephanus      Hl. Messe 
09:30 Uhr  Kapelle Unterberg     Hl. Messe 
10:00 Uhr  St. Stephanus      Hl. Messe der Erstkommunionkinder zum  

Thema "Soli-Brot" mit anschl. Ausgabe 
der gebackenen Brote gegen eine 
Spende 

11:15 Uhr  St. Joseph Neubeckum   Hl. Messe 
14:00 Uhr  St. Stephanus      Tauffeier 
 
 
 
 

 

Rufbereitschaft: Pater Siju Thottamkara, Tel. 0173.253 1353  
oder über die Pforte des St. Elisabeth-Hospitals, Tel. 02521.841-0 
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für die Woche vom 09.03. – 16.03.2025  
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1. Fastensonntag, der 9. März 2025 
 

Schriftlesungen des Sonntags: 
 

1. Lesung: Deuteronomium 26,4-10 
2. Lesung:   Römer 10,8-13   
Evangelium:  Lukas 4,1-13 
  
 
 
 



Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Aufgrund von Systemumstellungen bleibt das Pfarrbüro am Montag, dem  
10. März ganztägig geschlossen.  
 
Österliche Bußzeit 2025 in St. Stephanus Beckum   
Der Sachausschuss Liturgie und das Seelsorgeteam haben sich gemeinsam 
überlegt, die 40 Tage vor Ostern unter den Focus des neuen Hungertuches 
von Misereor 2025 “Gemeinsam Träumen - Liebe sei Tat“ zu stellen. Nach-
dem letzten Hirtenwort des Bischofs am 

1. Fastensonntag folgt am  
2. Fastensonntag 16.03.25    “Alles im Eimer“  
3. Fastensonntag 23.03.25    “Saubere Luft“ 
4. Fastensonntag 30.03.25    “Mit nachhaltiger Energie schaffen“  
5. Fastensonntag 06.04.25    “Auf die Würde. Fertig los“ 

 

Kreuzwegandachten in der österlichen Bußzeit 
Zu den Kreuzwegandachten wird freitags um 17.00 Uhr in die Stephanus-
Kirche eingeladen. Es schließt sich die eucharistische Anbetung mit Ertei-
lung des sakramentalen Segens an.  
 

Fastenandachten in der Marienkapelle 
Zu Andachten in der Fastenzeit wird in die Marienkapelle am Alten Hamm-
weg eingeladen. Die Andachtsreihe steht in diesem Jahr unter dem Ober-
thema: Du rollst den Stein von unseren Herzen. 
Zu den Andachten, die jeweils am Freitagabend um 19.00 Uhr stattfinden, 
heißen wir Sie herzlich willkommen. 
 

Verkauf von Produkten aus Olivenholz aus Bethlehem am 8./9. März 
Weil die Pilger in Israel und Palästina ausbleiben, kommen die Schnitzer 
nach Deutschland und bieten hier in den Gemeinden ihre Produkte an. Es 
sind viel weihnachtliche Themen, aber nicht nur. Bitte unterstützen Sie, wenn 
Sie können, die christlichen Schwestern und Brüder im Hl. Land. In Beckum 
und Neubeckum/Vellern werden die Schnitzer ihre Produkte bei den Gottes-
diensten an diesem Wochenende anbieten.  

 

„Krümelkirche“ 
An diesem Sonntag, dem 9. März laden wir wieder ein zur nächsten „Krümel-
kirche“. Der Wortgottesdienst im Pfarrheim richtet sich an Familien mit klei-
neren Kindern. Er beginnt um 11.00 Uhr im großen Saal im Pfarrheim.  
 

Talk im Turm  
Wir laden diesen Sonntag auch wieder herzlich ein zum „Talk im Turm“ nach 
dem Hochamt um 10.00 Uhr.  
 

kfd-Heftausgabe 
Am Montag, den 10.03.2025 findet von 14.00 - 15.00 Uhr die Heftausgabe für 
den Altbezirk Stephanus im Pfarrheim und für den Altbezirk Liebfrauen bei Frau 
Linnemann statt. Für den Altbezirk St. Martin ist die Heftausgabe  am 11.03.2025 
um 15.00 Uhr bei Anna Wille, Werseweg 25. 
 

Aktion Freundschaft 
Am Samstag, 15.03.2025 treffen sich die Mitglieder der Aktion Freundschaft 
in der Zeit von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr im Pfarrheim St. Stephanus. An die-
sem Nachmitttag ist Kreativität gefragt, denn jeder kann seine eigene Tasse 
gestalten. Mit bunten Motiven schmecken Kaffee und Tee aus diesen Tas-
sen sicherlich noch besser und die Tassen werden bei den nächsten Treffen 
zum Einsatz kommen.  
 

„SoliBrot-Aktion“ der Erstkommunionkinder 
Am Sonntag, dem 16.03., steht die 10-Uhr-Messe unter dem Motto „So-
liBrot“. Die Erstkommunionkinder geben selbst gebackenes Brot gegen eine 
Spende ab und unterstützen damit den Bau von Schulen in armen Gegen-
den Madagaskars. Wir freuen uns über Ihr Kommen und Ihre Spende! 
 

Stellenausschreibung Kita Marien  
Du bist auf der Suche nach einer neuen beruflichen 
Herausforderung?  
Wir suchen zum 01.08.2025 eine Einrichtungsleitung 
(m/w/d) in Vollzeit für unsere Kita Marien, Obere Wil-
helmstraße 107 in Beckum. Die komplette Stellenaus-
schreibung findest Du unter dem nebenstehenden QR-
Code. 
 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für eine Chororgel bestimmt.  
 

Taufe 
Am Sonntag, dem 16.03.2025 wird um 14.00 Uhr das Kind Julian Gallardo 
Gomez in der St. Stephanus-Kirche getauft. Wir gratulieren herzlich und 
wünschen dem Täufling sowie den Eltern und Paten Gottes Segen. 
 

Aus unserer Gemeinde verstarben in der vergangenen Woche 
Renate Wille-Gora, 84 Jahre   
Elisabeth Wieschemeyer, 83 Jahre 
Antje Schmalohr, 88 Jahre 
 

Unser Mitgefühl gilt den Angehörigen.  
Mögen die Verstorbenen ruhen in Frieden.  


